
Plomesgate CC Evening 10 Results (provisional)  30 July 2009 

Provisional results, until Jim can work his magic and do the handicapping and vets times.  A cooler 
evening than of late, with a bit of a headwind to the turn, but reasonable on the way back.  Don’t 

think there were any records broken. 

Josh suffered an exploding tyre on the return leg, just before the forest, which he thinks was due to 
catching a stone on the tyre wall – oh, well two more events to try and finish.  John Adams and 
tandem partner Jayne Williams managed to break the gear cable before the start, so went off last, 

pushing the only gear they had (53 x 12) to still do a respectable time for a first outing – I’m just glad 
it wasn’t me on our tandem as that would have meant stuck in 57 x 11.  A really good performance 
from Alastair Gilles, his first at 10 miles after his first ride on the 5 course should easily get a 26 

minute time or better with a bit of practise. 

Thanks to Andrew Hawes (timekeeper) and John Vidler (pusher) 

 

1  Evert Wijnberg  Plomesgate CC  24:05 
2  John Adams/Jayne Williams  Stowmarket CC  25:03 
3  Pete Whelan  Plomesgate CC  25:30 
4  Chris Lacey  Stowmarket CC  26:02 
5  Matt Dye  Plomesgate CC  26:53 
6  Clive Sparkes  Ipswich BC  27:03 
7  Nigel sadler  Plomesgate CC  27:10 
8  Alastair Gilles  Plomesgate CC  27:20 
9  Marshall Crowe  Plomesgate CC  27:22 
10  Paul Clarke  VC Baracchi  27:49 
11  james Beaumont  Plomesgate CC  30:39 
12  Peter Lennard  Plomesgate CC  30:53 
13  Bev Whelan  Plomesgate CC  32:06 
14  Ron Shoobridge  Plomesgate CC  34:03 
15  Josh Hutchinson  Plomesgate CC  DNF(puncture/tyre 

explosion) 
 


